PRESENBFLOW SPECIAL

SA. 17.00 -18.30 UHR | 08. APRIL

PRESENT YOGIS 15,- € | GASTE 18,- €
KINDER (AB 10 JAHRE) UND YOGASCHULER BIS 18 JAHRE FREI

ANMELDUNG: MAIL@PRESENT-YOGA.DE - JUDITH WAGNER 0179- 47 29 354
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Dein Platz ist nach Eingang der Zahlung fiir Dich reserviert.

Nachdem ich mittlerweile nicht nur mit meinen ,,presentYOGIS“, sondern

auch mit meinen grofien ,YogiStars" bereits durch Choreographien aus
Yogahaltungen zu einem gewahlten Musikstiick ,,geflossen* bin, kam mir die
Idee, einen presentFLOW anzubieten, der sowohl Teenies, als auch Erwachsene
anspricht — und uns Erwachsene mit den Kindern im Erleben verbindet — und
andersherum genauso.

Eure Kinder (oder auch Nichten und Neffen, befreundete Kinder etc.) sind zu
dieser Veranstaltung herzlich eingeladen, und auch meine jungen
,presentYogis" diirfen sich freuen, denn auch sie kénnen kostenfrei
teilnehmen.

Wenn Du keine Kinder hast, mit Jugendlichen ansonsten keinen Umgang
pflegst und einfach nur einen Yoga-Flow erleben willst, bist du
selbstverstandlich ebenso willkommen. Vielleicht gefallt Dir ja genau diese
junge Energie, oder holt sie wieder aus Dir heraus.
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