
Workshops & Events laut AnkündigungWorkshops & Events laut Ankündigung

PRESENT YOGA  ∙  YOGA IM SCHLOSS  ∙  LANDSHUTER STR. 32  ∙  84109  WÖRTH AN DER ISAR PRESENT YOGA  ∙  YOGA IM SCHLOSS  ∙  LANDSHUTER STR. 32  ∙  84109  WÖRTH AN DER ISAR 
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MOMO

DIDI

MIMI

DODO

SASA

SOSO

WEWE

18.00- 19.0018.00- 19.00
18.30 - 20.0018.30 - 20.00

16.30 - 17.3016.30 - 17.30
18.15 - 19.1518.15 - 19.15
19.15 - 20.4519.15 - 20.45

9.30 - 10.309.30 - 10.30
17.45 - 18.4517.45 - 18.45
18.00 - 18.4518.00 - 18.45

9.30 - 10.309.30 - 10.30
18.15 - 19.1518.15 - 19.15

9.30 - 10.309.30 - 10.30

10.00 - 11.0010.00 - 11.00

Sonderstunden laut AnkündigungSonderstunden laut Ankündigung
ALL IN YOGA mit Irene ALL IN YOGA mit Irene · · onlineonline

Yoga Basics · Grundlagen des YogaYoga Basics · Grundlagen des Yoga
Vinyasa Yoga · energetisch Vinyasa Yoga · energetisch 
ALL IN YOGA mit Irene ALL IN YOGA mit Irene · · onlineonline

Special Care Yoga · therapeutischSpecial Care Yoga · therapeutisch
Creative Yoga · vielseitigCreative Yoga · vielseitig
After Work Yoga mit Martina After Work Yoga mit Martina · · onlineonline

BE present · Meditation & YogaBE present · Meditation & Yoga
BE present · Meditation & YogaBE present · Meditation & Yoga

Happy Saturday Yoga Happy Saturday Yoga · · onlineonline

Happy Weekend Yoga mit Viki Happy Weekend Yoga mit Viki · · onlineonline

Personal Trainings und Nuadbehandlungen (Thai-Yoga-Personal Trainings und Nuadbehandlungen (Thai-Yoga-
Massagen) nach terminlicher Vereinbarung.Massagen) nach terminlicher Vereinbarung.

#  Offene Kurse, Einstieg jederzeit möglich #  Offene Kurse, Einstieg jederzeit möglich 
#  Anmeldung via Tel. / WhatsApp / Mail#  Anmeldung via Tel. / WhatsApp / Mail
#  möglichst eigenes Equipment#  möglichst eigenes Equipment


